
令和 6 年 3 月 18 日 

一般社団法人ルーツ・スポーツ・ジャパン 

 

サイクリングシーズン到来！ 

サイクリングアプリを使って富山県魚津市を満喫 

「サイクリングモデルコース掲載」のご案内 
 

 

全国各地でサイクルツーリズム事業（＝自転車・サイクリングを活用した観光振興事業）

を展開する一般社団法人ルーツ・スポーツ・ジャパン（東京都新宿区、代表理事：中島祥元）

は、富山県魚津市の委託を受け、サイクリングアプリ「ツール・ド」に魚津市をサイクリン

グで満喫できるモデルコースを掲載しました。 

コースは自転車 YouTuber「けんたさん」「あむちゃん」が実際に走ったコース 2 種類を

掲載。水がきれいなことに紐づく食資源やアクティブな体験をすることのできる初心者用

コースから、ナショナルサイクルルートに指定されている富山湾岸サイクリングコースや

アドベンチャーライドを楽しむことができる中級者コースをご用意。 

皆さんも、サイクリングアプリ「ツール・ド」を使ってスマホ 1 つで身軽に走ってみませ

んか？ 
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◆コース概要 

 

<あむちゃんおすすめ！自転車を持っていない初心者も安心> 

魚津市内をレンタサイクルでゆるポタの 2 日間（走行距離約 35km） 

テーマ：アクティブ映えするリトリート旅 

レンタサイクルを利用し、水に恵まれた地域に関する学びや、地元

でしか味わうことのできない写真映えする食を思いっきり楽しむ

ことのできるコース 

 

1 日目：https://www.app-tour-de-nippon.jp/course/?course_id=741 

2 日目：https://www.app-tour-de-nippon.jp/course/?course_id=742 

 

YouTube でもコースを紹介中 

1 日目：https://www.youtube.com/watch?v=w7PCKg0YKZU&t=89s 

2 日目：https://www.youtube.com/watch?v=pD9-lnm09Ys&t=208s 

 

<けんたさんおすすめ！中級者におすすめ> 

魚津の山海てんこ盛りアドベンチャーライドの 2 日間（走行距離約 110km） 

テーマ：富山湾岸サイクリングコース＋アドベンチャー増し

増しライド 

魚津の絶景やメインの観光スポットは抑えつつ、アドベンチ

ャーらしさを感じ、他地域にはない魚津の魅力を楽しめるコ

ース 

 

1 日目：https://www.app-tour-de-nippon.jp/course/?course_id=743 

2 日目：https://www.app-tour-de-nippon.jp/course/?course_id=744 

 

YouTube でもコースを紹介中 

1 日目：https://www.youtube.com/watch?v=8q0IrtBUvb8&t=183s 

2 日目：https://www.youtube.com/watch?v=wVH8TgG2hNs&t=743s 
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◆サイクリングアプリ「ツール・ド」とは？ 

https://www.app-tour-de-nippon.jp/?freeword=&prefecture%5B%5D=16 

サイクリング専用アプリ「ツール・ド」は、全国のおすすめサイクリングコースが検索でき、

選んだコース MAP をスマホで確認しながらサイクリングを楽しめる、サイクリング観光に特

化したアプリです。 

 

【アプリ「ツール・ド」 ダウンロード情報】 

[iOS] 

https://itunes.apple.com/jp/app/%E3%83%84%E3%83%BC%E3%83%AB-%E3%83%89/i

d1409535232?mt=8&ign-mpt=uo%3D4 

 

[Andoroid] 

https://play.google.com/store/apps/details?id=tour.de.nippon.app 

 

 

 

◆本件についての問い合わせ先 

一般社団法人ルーツ・スポーツ・ジャパン 担当：弘瀬 

Mail：info@roots-sports.jp TEL：03-3354-3900 

所在地：〒160-0002 東京都新宿区四谷坂町 12-21 コモンズビル 7F 

URL： http://roots-sports.jp/ （法人 WEB サイト） 

    https://www.tour-de-nippon.jp（ツール・ド・ニッポン WEB サイト） 
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