
令和２年 9 月 25 日 

東京都商工会連合会 

多摩観光推進協議会事務局 

 

新しい形のサイクルツーリズム、東京都多摩地域で初開催！ 

「ライドアラウンド in 東京多摩」 

2020 年 10 月１日（木）スタート！ 

期間は 11 月 30 日（月）まで【参加費無料】 
 

 

東京都商工会連合会 多摩観光推進協議会は 2020 年 10 月 1 日（木）から 11 月 30 日（月）

の 2 か月間、東京都多摩地域（23 区と島嶼部を除く 30 市町村）にて「ライドアラウンド in 東

京多摩」を開催いたします。 

 

 期間型エリア探索サイクリングイベント「ライドアラウンド」は、本事業を受託した一般社団

法人ルーツ・スポーツ・ジャパンが展開する新しい形のサイクルツーリズム（＝自転車・サイク

リングを活用した観光振興事業）コンテンツで、今回の東京多摩地域が初めての開催となります。 

 

 一般社団法人ルーツ・スポーツ・ジャパンでは、以前より 1 日開催型としてのエリア探索サイ

クリングイベント「ライドハンターズ」を実施してきました。「勝負を決めるのは知力、体力、

時の運」をスローガンに、本格サイクリストのみならず、自分の自転車を持っていないファミリ

ー層やレンタサイクル、シティサイクル層にも楽しんでいただけるコンテンツとして北は宮城、

南は九州と全国各地で開催しております。 

 

 この「ライドアラウンド」は「ライドハンターズ」を拡張し、コロナ禍に対応した新しいアウ

ドドア・コンテンツとして、一度に多くの人が集う 1 日開催型ではなく、期間分散型のサイクリ

ングイベントとして実施いたします。 

 

モバイルライフジャパン株式会社が提供する位置情報サービスアプリ「Map Life」にある専用

のイベントページにアクセスすることで地図上に表示されるスポットを、イベント期間中（本イ

ベントは 2 か月間）に自転車で巡り、訪れたスポットにチェックインすることで獲得出来るポ

イント数を競うイベントです。ポイントはスポットを訪れるだけでなく、指定されたスポットで

「ミッション」をクリアすることでも獲得出来ます。 

自転車をお持ちであれば、どなたでも気軽にご参加いただけるサイクリングイベントです。 

 

報道関係各位 
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▼「ライドアラウンド in 東京多摩」公式 WEB サイト 

http://tour-de-nippon.jp/ridearound-tama/ 

 

特徴①：「いつ、どこからでも」参加できる遊びです！ 

 「Map Life」アプリと自転車があればそこがスタート地点となるので、「東京の裏庭」で

ある多摩地域を好きなタイミングで好きな場所からスタート出来ます。 

 各々のタイミングでスタート出来ますので、イベントの日程調整が不要となり、1 日開催

型のイベントと異なり、参加者が分散することで「3 密」を避ける新しい形のコンテンツと

なります。 

 

特徴②：エリア別やカテゴリー別の表彰、フォト賞など遊び方が多彩！ 

今回の「ライドアラウンド in 東京多摩」では、サイクリストのみならずファミリーや女

性でも楽しんでいただけるように、多彩な表彰カテゴリ―を用意しました。 

賞品は季節の果物など多摩地域の産品や温泉入浴券などを揃えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://tour-de-nippon.jp/ridearound-tama/
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■エリア別表彰（各3エリア上位20名） 

多摩地域をそれぞれの地域が持つ特徴をピックアップしたエリアに分け、期間ごとに区切

り、そのエリアでの優勝を決めます。2か月間での総合優勝を決める全地域編もあるのでぜ

ひチャレンジしてみてください。 

 

①歴史×食 

 主なスポット：大國魂神社、昭和記念公園、深大寺など 

立川市・昭島市・国分寺市・小金井市・国立市・日野市・府中市・多摩市・稲城市・調

布市・武蔵野市・三鷹市・町田市・狛江市 

【実施期間】2020年10月1日(木)～10月20日(火) 

 

②文化×食 

 主なスポット：多摩六都科学館、六道山公園、福生アメリカンハウスなど 

清瀬市・東久留米市・西東京市・東村山市・小平市・東大和市・武蔵村山市・福生市・

瑞穂町 

【実施期間】2020年10月21日(水)～11月10日(火) 

 

③自然×食 

 主なスポット：払沢の滝、小河内ダム、神戸岩など 

八王子市・羽村市・青梅市・あきる野市・日の出町・奥多摩町・檜原村 

【実施期間】2020年11月11日(水)～11月30日(月) 

 

④全地域編 

多摩地域30市町村全域 

【実施期間】2020年10月1日(木)～11月30日(月) 

 

■カテゴリー別表彰（各カテゴリー上位20名） 

多くの方に楽しんでもらうために、カテゴリー別の表彰もご用意しました。 

 ①ファミリー（小学生同行） 

 ②女性 

 ③オーバー60歳 

 

■フォト賞（各賞3名ずつ） 

脚力や回れるスポットの数に自信が無い方でも賞品ゲットのチャンス！ 

各賞のテーマに沿った写真をアプリ上に投稿することで、フォト賞への応募も可能です。 

 ①ファミリー賞 

 ②アイディア賞 

 ③フォトジェニック賞 

 ④フレンドリー賞 

 ⑤なでしこ賞 
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◆イベント概要 

・イベント名：ライドアラウンド in 東京多摩 

・開催日：2020 年 10 月 1 日（木）～11 月 30 日（月） 

・実施内容：期間型エリア探索サイクリング「ライドアラウンド」 ※初開催 

・参加費：無料 ※「Map Life」アプリのインストールが必要です。 

・公式 WEB サイト：http://tour-de-nippon.jp/ridearound-tama/ 

・主 催：東京都商工会連合会 多摩観光推進協議会 

・事務局：ライドアラウンド in 東京多摩 事務局  

 

◆本件についての問い合わせ先 

一般社団法人ルーツ・スポーツ・ジャパン 担当：西川、戸村 

Mail:info@roots-sports.jp   TEL: 03-3354-3900 

住所：〒160-0011 東京都新宿区若葉 1-4 四谷弘研ビル 1F 

URL：ルーツ・スポーツ・ジャパン http://roots-sports.jp/ 

  

http://tour-de-nippon.jp/ridearound-tama/
http://roots-sports.jp/

